
 

Freitagabend 7. August Dienstagmittag, 11. August 2026 

Es gibt viele Möglichkeiten und viel zu tun in der Moulin de la Rouchotte. Arbeiten im Konkreten, an der 
Pflege eines vielfältigen Platzes in wohltuender Naturumgebung. Gemeinsames Tun verbindet und 
beflügelt. «Wer mit der Erde arbeitet, gewinnt Boden unter den Füssen.» 
Gespräche und Austausch begleiten die Arbeit und am Abend ist sichtbar, was gemacht worden ist. 
Abtauchen aus dem Alltag und Eintauchen in das gemeinsam Entstehende. Eine Erfahrung, die nicht 
verloren gehen wird. 

	
Anmeldung für das gemeinsam Tätigsein vom 7.8.2026 – 11.8.2026 

Freitag, 7. August 2026 Anreise der Teilnehmer ab 17.00h. 
Bezug der Unterkunft in der Moulin de la Rouchotte und 
«ankommen» 
19:00 h Abendessen 
 

Samstag bis Montag 

 

09:00h Frühstück 
10:00h – 16:00h Gemeinsam Tätigsein mit Zwischenverpflegung  
19:00h gemeinsames Abendessen 
 

Dienstag, 11. August 2026 09:00h Frühstück 
10:00h Zimmerreinigung und Abschiednehmen vom Ort 
13:00h Imbiss 
danach Abreise individuell  

  
Ort Moulin de la Rouchotte, FR-70130 Fretigney et Velloreille (im Dept. 

Haute Saône (70), Franche Comté, zwischen Vesoul und Besançon). 
 

Anreise Mit dem Auto oder dem Zug nach Besançon-Franche-Comté TGV. 
Wir können am Bahnhof abholen, ca. 25 Autominuten von uns. 

 

 

 

 

 

Freitag, 7. August bis Dienstag 11. August 2026  
«Freude am gemeinsamen Tun» und so die «Moulin de la Rouchotte» 
unterstützen. 
Miteinander anpacken: im Garten und im Hof, bei der Tierpflege und / oder in 
der Hauswirtschaft oder im Café je nach Bedarf 



 
Unterkunftsmöglichkeiten: Gästezimmer für 2 Pers.  

(im Doppelzi. mit Dusche/WC) 4 Nächte, inkl. alle Mahlzeiten und 
Getränke.) 

oder 
 

 Zelten oder Campervan auf dem Mühlegelände, (Dusche/WC 
zugänglich; inkl. Mahlzeiten und Getränke) 

 
 

Kosten: Keine – falls gewünscht freiwilliger Beitrag an die Tierpflege 
 

Nachname  

Vorname  

Strasse  

Land/PLZ / Wohnort  

E-Mail  

Tel.  

Essen es wird grundsätzlich biol./vegetarisch gekocht, falls  
Fleisch gewünscht, bitte ankreuzen: 
� Fleisch 
Unverträglichkeiten: 

Übernachtung � alleine   oder   � zusammen mit 

Ort, Datum Unterschrift 
 

Nach Erhalt der Anmeldung schicken wir Ihnen die Wegbeschreibung.  
 
Mindestteilnehmer 2 Personen, maximal 4 Personen. 
Der Aufenthalt ist geeignet für Erwachsene und Kinder ab 14 Jahren. 
Versicherung ist Sache der Teilnehmer. 

 
Anmeldung bitte an: contact@moulindelarouchotte.com 

oder per Briefpost:  Claudia Zangger / Moulin de la Rouchotte 
   FR-70130 Fretigney-et-Velloreille                                      Tel 0033 3 84 75 64 14 

 

            Febr. 2026 


